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 جێکراو ختەی جێبەپو 

 

 

توندوتیژی لەسەر بنەمای ڕەگەزی  هەڵسەنگاندنی خێرا بۆ  

 لە عێراق19-پەتای جیهانی كۆڤید  اوەیلەم

 

 ٢0٢0 تشرینی دووەم   30 -   ٢0٢0 ئاب 1: ماوەی هەڵسەنگاندن

 .كۆ و ده ەديال  ,هەولێرغداد, ە: بشوێنی هەڵسەنگاندن 

 

 

 

 

 

 

 

دارایی یەکێتی ئەوروپا ئامادەکراوە، لەڕێگەی ستتندو ی پاڵپشتتتی هەرێەی یەکێتی ئەوروپا، ناوەڕەکەکەی  ئەم بڵاوکراوەیە بە پاڵپشتتتی  

 لەسەر بەرپرسیارێتی ڕێکخراوی تواناسازی ئافرەتە، وگوزارشت لە بۆچوون وهەڵوێستی یەکێتی ئەوروپا ناکات.
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 :یەکێتی ئەورووپا لە بەرامبەر قەیرانی سوریا، سندوقی 'مەدەد' ی یەکێتی ئەوروپا سندوقی متمانەی هەرێمی دەربارەی

 

وە، بەشێکی بەرچاو لە هاوکاریە ناپەیوەندیدارەکان بە یارمەرتییە مرەییەکانی   ٢014ی ساڵی  1٢لە سەرەتای دامەزراندنییەوە لە مانگی  

ڕێگەی سندو   لە  دراوسێی سوریا،  وڵاتانی  بۆ  ئەوروپا  بەرامبەر  یەکێتی  لە  دەکرێت  دابین  ئەوروپاوە  یەکێتی  ی متمانەی هەرێەیی 

 ەیرانی سوریا، سندو ی 'مەدەد' ی یەکێتی ئەوروپا. سندو ەکە هاوکارییەکانی یەکێتی ئەوروپای بۆ  ەیرانەکە بە شێوەیەکی کۆکراوە  

دەیی و پاراستن و کۆمەڵایەتی و تەندروستیەکانی  و یەکخراوەیی ڕێکخستوە و بە تایبەتی تەرکیز لەسەر پێداویستییە ئابووری و پەروەر 

پەنابەران لە سوریا لە وڵاتانی دراوسێی وەک ئوردن و لوبنان و تورکیا و عێراق و پشتگیری لە کۆمەڵگا ناوخۆییەکان و ئیدارەکانیان  

 .دەکات

 :بۆ زانیاری زیاتر دەربارەی سندو ی متمانەی یەکێتی ئەورووپا، تکایە سەردانی

https://ec.europa.eu/trustfund-syria-region/content/home_en 

  

 

 

 دەربارەی ڕێکخراوی تواناسازی ئافرەت: 

کاردەکات بۆ هاندان و سەرخستنی دەزی مافی یەکسانبوون  ، ڕێکخراوێکی عێرا ی ناحکومییە کە  (WEO)ڕێکخراوی تواناسازی ئافرەت  

 بۆ ئافرەتان و هاندانییان تا ڕەڵێکی چالاک ببینن لە کۆمەڵگەی عێرا یدا. 

بە سەرکەوتوویی لە ماوەی چەند ساڵی ڕابردوودا کاری کردوە لە سەرتاسەری عێراق و گۆڕانکاری گەورەی  تەئافر  یتواناساز  یڕێکخراو 

باشترکرد  بۆ  خەڵک.  کردوە  زەری  ژمارەیەکی  ژیانی  و   تەئافر   یتواناساز   یڕێکخراو نی  ئافرەت  ڕەڵی  بەهێزکردنی  لە  دەکاتەوە  جەخت 

عێرا ی.   کۆمەڵگەی  ناو  لە  کۆمەڵایەتییان  و  کولتوری  ئابووری،  سیاسی،  بە   ناجێگیرەی  ەخ ە بارود   وەئ  ەڵگەلبەشداریکردنی  کە 

ناوچ   راقێع  ەل   یەادبووندایز  ەل  بەردەوامی لەوانەش   چەندین  یوو ەڕ ووب ڕ   تەئافر   یتواناساز   یڕێکخراو   ،داەکەو  بوەتەوە،    ڕێگر 

کار  یدانەڵ رهەس و  کار  ە ختانەس   ڕێگرییەم  ەئ   رەرامبەب  ە لۆ.  ناوخ   ەڕی ش   یکانەر ەرانکێ و   ییەرە گیداعش    ە گروپ  رە سە لییەکانیان  رەگ یو 

  ی وان یپشت  ەیو ەئ  ۆبتر کرد  فراوان   ۆیخ  مەودای کاری  تە ئافر   یتواناساز   یڕێکخراو   ،یتەبیتاەو ژنان و کچان ب   یگشتە ب  کانەزخراو ێراو ەپ

پارێزگاری   لە  ەئاوار   یژنان و کچان  تە بیتاەب  نداەنگان ەت  ەلبکات کە    س ە ک  زارانەه   یتەرامەو ک  انیژ  ەلو    راق ێع  یباکور   کە پەناگەیان 

  کەلێنەکانی ئەم پێویستییانە لە چەندین کەرتدا.ییەکانی مرەڤ و ستیوێپ رە س ەل  پاندەس   انێینو  ڕاستییەکیو  ەو ەتەو یزە د 

 

 

ستتتی یۆر مێد ستتتشێەتتخەریی فێمینی ئافرەت لە چوارچێوەی مافی مرەڤی  داکۆکی لە یەکستتانی جێندەریی و مافی (IFE - EFI) دە

جیهانی هەروەها لە بنیاتی دێەوکراستتتی و هاووڵاتیبوون، چارەستتتەری ستتتیاستتتی بۆ هەموو ناکۆکییەکان، مافی چارەی خۆنووستتتین  

.تدەکا

https://ec.europa.eu/trustfund-syria-region/content/home_en
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 پێەەکی

بەدەربوون  ئەم پەتا جیهانیە و ئەو ڕێكارانەی لەناویدا گیراونەتەبەر ئاسەوار و ئاكامی زەر خراپی جێهێشت كە 

دەروونی.   و  ئابووری  و  كۆمەڵایەتی  بوارەكانی  و  لایەن  لە  پێكبهێنرێت  تاوەكو  تەندروستی،  كاریگەری  لە 

و جیاكاری دژی چینەكانی پشتگوێ خراو،   نایەكسانی  و  ڕووی هاوسەنگی  زیادكردنی  لە  كاریگەری هەبوو 

 وی توندوتیژی زیاتری كردەوە.  بارودەخ و فاكتەری وای دروست كرد كە ئافرەتان و منداڵانی ڕووبەڕو 

كاریگەریەكەی لەسەر كۆمەڵانی دانیشتووان ئەوانەی لەچوارچێوەی مرەیی فریاكەوتن دەژین زەر زیاترە، و 

لەوانەی ڕاگوێزراوان و پەنابەران و ئەوانەی ماڵی خۆیان جێهێشتووە بەهۆی ناكۆكیەكان لە عێراق و سوریا.  

ی كەمی خزمەتگوزاری و لە بارودەخی بژێوی سەختەوە گوزەر دەكەن،  ئەوانەی لە بنەرەتەوە دەناڵینن بەهۆ 

ئاكامی   لە  دەبوونەوە  ڕووبوڕووی  كۆرەنا  لە  بەر  نایەكسانیەی  ئەو  و  خستن،  پشتگوێ  حاڵەتی  سەرەرای 

 .بارودەخیان

لەسەر  توندوتیژی  بە  تایبەتە  كە  دەكات  پێشكەش  ئێستا  وا یعی  شیكاری  ئێستا  هەڵسەنگاندەی  ئەم 

ەگەزی نێوان ڕاگوێزراوان و پەنابەران و ئافرەتانی كۆمەڵگەی خانەخوێ لە عێراق. و رەشنایی دەخاتە بنەمای ڕ 

چینێكی   لەسەر  جێیهێشتووە  پەتایەكە  كە  ئەوەی  دەروونی  و  ئابووری  و  كۆمەڵایەتی  ئاسەوارى  سەر 

زیادبوونی   هۆی  دەبێتە  وە  مەترسی  فاكتەری  بوونی  دروست  هۆكاری  دەبنە  كە  دانیشتووان 

 ڕووبەڕووبوونەوەیان بۆ توندوتیژی. و دیاری كردنی گرنگترین بۆشایی لە وەڵامدانەوەی پێشكەشكراو.   

هەڵسەنگاندنەكە پشتی بە شێوازی جووتی بەستووە نێوان ڕێگای چەندێتی و جۆرێتی لە كۆكۆدنەوەی داتا 

ناحكومی و چاوپێكەوتنیان ئەنجام داوە لەگەڵ لایەنە    ٢6كە تیەی هەڵسەنگاندن   چالاكەكانی حكومی و 

و   توندویژی  رزگاربووی  ڕووپێوی    5ئافرەتانی  ڕێگەی  بەر  بردووتە  پەنایان  و  جەختكردن  گرەپی  دانیشتنی 

بووە لە ئافرەتانی ڕاگوێزرا و پەنابەر و كۆمەڵگەی خانەخوێ، و لەڕێگەی    501كۆمەڵایەتی و نمونە وەرگرتنەكە  

 اون.وەرگرتنی نمونەی لەسەرخۆ هەڵبژێردر 

چاوپێكەوتنەكە لە چوار پارێزگا ئەنجام دراوە )هەولێر و بەغدا و دیالا و دهۆك( و لەمیانەی ماوەی درێژكراوە  

. بە مەبەستی ئەنجامدانی ئەم هەڵسەنگاندنە سوود لە  ٢0٢0لە ئەیلوول تاوەكو تشرینی دووەمی ساڵی  

لە   پێك دێت  كە  لە توێژەری مەیدانی سەرە  6تیەی كاركردن وەرگیراوە  ئاماری و هەماهەنگ  رای شیكاری 

 رێكخراوی تواناسازی ئافرەتان.
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 گرنگترین دەرئەنجام   

لە   بارودەخی   - 1 ڕەگەزی  بنەمای  لەسەر  كۆڤید   ماوەی توندوتیژی  جیهانی  و    19- پەتای  پەنابەران  نێوان 

 راگوێزراوان و كۆمەڵگەی خانەخوێ 

توندوتیژی   ڕووبەڕووی  ئافرەتانەی  ئەو  ڕێكارانەی  رێژەی  ئەو  و  پەتا  بڵاوبوونەوەی  ئەنجامی  لە  بوونەتەوە 

لە   نزیكەی    %35گيراونەتەبەر  بۆ  پەتاكە  لە  زیاتر  %65بەر  توندوتیژی  ڕووبەڕووی  پەنابەران  و  ڕاگوێزراوان   .

بۆ  ئافرەتان  ڕووبەڕووبوونەوەی  ڕێژەی  و  خانەخوێ،  كۆمەڵگەی  ئافرەتانی  لەگەڵ  بەبەراورد  بوونەتەوە 

ل پەتا.  توندوتیژی  لەمیانەی  و  پەتاكە  پێش  لەگەڵ  بەبەراورد  بوو  زیاتر  كەمپ  ئافرەتان    % 64ەدەرەوەی 

  .لە ئافرەتانی ناو كەمپ %56لەدەروەی كەمپ دانپێدانانیان كردووە كە ڕووبەڕووبوونەتەوە بەرامبەر 

  

 شێوە و جۆرەكانی توندوتیژی لەمیانەی پەتای جیهانی كۆرەنا  - ٢

دەروونی لەسەرووی جۆرەكانی تری توندوتیژیە كە ئافرەتانی ڕاگوێزراوان و پەنابەران و كۆمەڵگەی  توندوتیژی  

دانیان پێداناوە كە ڕووبەڕووی توندوتیژی دەروونی بوونەتەوە. وە    %68خانەخوێ ڕووبەڕووی دەبنەوە. تاكو  

توندوتیژی جەستەیی بوونەتەوە.    لە نمونەكانی ڕوپێوەكە دانیان بەوە داناوە كە ڕووبەڕووی ئازاردان و  17.7%

كردووە    %61.3و   كەزیادی  ژیانیان  بەسەر  پیاوان  خۆسەپاندنی  بەدەست  ناڵاندوویانە  كە  داوە  ئاماژەیان 

لەو ئافرەتانەی بە نمونە وەرگیراون دانیان بەوە   %14لەمیانەی پەتاكە و ئەو ڕێكارانەی لەگەڵ خۆی هێناوە. و  

یان و بەدەستهێنانی سەرچاوە و دەرفەت، ئافرەتانی دووگیان بێبەشكراون  داناوە كە بێبەشكراون لە مافەكان
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لە بەشداربووان لە ڕووپێوەكە دانیان داناوە كە ڕێگریان لێكراوە لە    %11.4لە وەرگرتنی چاودێری پزیشكی. و  

هاتووچۆی گشتی،   بەهۆی  ەدەغەی  پیاوان  كاری  وەستانی  لەگەڵ  و  مۆبایل.  و  ئینتەرنێت  بەكارهێنانی 

لە  ه بوو  بریتی  كە  بوونەوە  ئابووری  توندوتیژی  ڕووبەڕووی  پەتاكە  لەمیانەی  كاركەر  ئافرەتانی  لە  ەندێك 

 دەستبەسەرداگرتنی مووچەیان و دەستێوەردانی سەرچاوەكانیان بەبێ ویستی خۆیان.     

 

نزیكەی    ئافرەت  9 یاخود  داناوە  بەوە  رێگریان    %٢دانیان  كە  ئێستا  ڕووپێوی  نمونەی  لە  لەكۆی  لێكراوە 

ئەنجامدانی پشكنینی ڤایرەس و ئەمەش شێوازێكی نوێی توندوتیژیە كە لەگەڵ كۆرەنا سەری هەڵداوه. و  

بۆ   چوون  لە  دەكەن  ڕێگری  و  تووشبوونیان  لە  دەبن  بێدەنگ  دەبن  ڤایرەس  تووشی  ئەوانەی  زەربەی 

پەیوەندیە سنووردار  تۆری  پاراستنی  بەهۆی  و وەرگرتنی چارەسەری.  بەهۆی  نەخۆشخانە  ترسیان  و  ەكەیان 

یان  چاكبوونەوەیان،  دوای  تەنانەت  دەچێت  لەدەست  كریارەكانیان  كە  رەزییان  سەرچاوەی  لەدەستدانی 

 لەترسی دەركردنیان لە كەمپ   

لەڕێگەی ئەو سەردانە میدانیانە و چاوپێكەوتن لەگەل ڕزگاربووانی توندوتیژی زانیاری گرنگ دەستكەوتووە  

ڵ پاتەكە هاتووە و بووە هۆی ڕووبەڕووبوونەوەی ئافرەتان بۆ توندوتیژی جەستەيی لەو بارودەخەی كە لەگە 

 و لا ەكردن لەلایەن هاوسەر. 
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و   %7رێژەی   بوونەتەوە،  ئەلكترونی  توندوتیژی  ڕووبەڕووی  كە  داناوە  بەوە  دانیان  ڕووپێو  نمونەی  لە 

ئاگاداركردنەو  لە  كردووتەوە  دووپاتیان  كۆمەڵگەیی  پۆلیسی  بێزاركردنی  كارمەندانی  حاڵەتی  دەیان  بە  ەیان 

لەرێگەی   بێزاركردن  و  كردن  هەراسان  راگوێزراو  ئافرەتانی  بە  و سەبارەت  مانگ  یەك  لەماوەی  ئەلیكترونی 

نوێی   شێوازێكی  هەڵسەنگاندنە  ئەو  و  بینیوە.  نەیان  پێشتر  و  توندوتیژیە  نوێی  جۆرێكی  ئینتەرنێت 

ت بە  پەیوەستە  كە  كردووە  ئاشكرا  ئافرەتان  توندوتیژیان  كە  هاتووە  پەتاكە  لەگەڵ  ئەمەش  و  ەكنەلۆجیا 

بەدەستیەوە دەناڵێنن كە پیاوەكانیان هەڵدەستن بە ئەنجامدانی پەیوەندی سێكسی لە ڕێگەی ئینتەرنێت و  

بەلانی كەم دوو حاڵەت لە كەمپەكانی بەغدا و نەبی یونس دەستنیشان كراون كە ڕووبەڕووی ئەم جۆرە 

 تەوە. نوێیەی توندوتیژی بوونە

بەهۆی ئەو بارودەخەی ئەو ئافرەتانەی تێدا ژیاون لە میانەی پەتاكە بووە هۆی وێرانبوونی توانای زەربەیان 

لەو    %٢4لە كۆی نمونەی ڕووپێو ڕایان گەیاندووە و    %15لە مامەڵەكردن لەگەڵ فشارەكانی ژیانی ڕەژانە. و  

وشتنیان داوە بە پاڵپێوەنان و هاندان لەلایەن ئافرەتانەی ڕووبەڕووی توندوتیژی بوونەتەوە كە هەوڵی خۆك

 كەسێكەوە و زەربەی جاریش دەستدرێژیكار.  

 سەرچاوەی توندوتیژی و شوێنەكەی - 3

پەنابەر كۆمەڵگەی خانەخوێ   و  ڕاگوێزراو  ئافرەتانی  لەلایەن  دانپێدراوە  توندوتیژی كە  زەرینەی حاڵەتەكانی 

خێزان یان یەكێك لە ئەندامانی خێزان ئەنجام دراوە. و ئەنجامەكانی ئەویش توندوتیژی خێزانییە كە لەلایەن  

و بەتایبەتی ئەو   %13.4لە توندوتیژی سەرچاوەكەی مێردە. دواتر براكان  %47.5رووپێو ئاماژە بەوە دەكەن كە  

.  هەندێك راگوێزراو لە كەمپ و دەرەوەی كەمپ  %1٢توندوتیژیەی دژی ئافرتانی شوونەكردوو دواتر باوك  

یە  گ خانەخوێ  كۆمەڵگەی  سەرچاوەكەی  كە  دەكەن  جیاكاری  و  شەرم  و  بێزاری  ڕووبەڕووبوونەوەی  لەیی 

سەرچاوەی   بوونەتە  ئەوان  گوایە  و  ناوچەكانیان  لە  راگوێزراوان  بەهەبوونی  رەنگدانەوەی  بووڵنەكردنیان 

 هەرەشە بۆ كۆمەڵگەی خانەخوێ 

 ت توندوتیژی دژی ئافرەتانی خاوەن پێداویستی تایبە   - 4

  %37رێژەی ئافرەتان و كچانی خاوەن پێداویستی تایبەت كە ڕووبەڕووی توندوتیژی بوونەتەوە بەرزبووە لە  

لەگەڵ سەپاندنی رێكارەكانی كەرەنتین و  ەدەغەی گشتی كە خەڵكی ناچاركرد لەماڵكانیان    %89بەر لە پەتا بۆ  

رەتانی خاوەن پێداویستی تایبەت. دواتر لە ئاف  %٢6بمێننەوە. و هاوسەر سەرچاوەی توندوتیژی بوو بۆرێژەی  

باوك    %14.8براكان   پێشكەشكارانی    %11و    %7.4دواتر  توندوتیژی  سەرچاوەی  كە  گەیاندووە  رایان 

 خزمەتگوزارین یان پیاوێك كە هیچ پەیوەندیان پێوە نییە.
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فرەتان دیگرنەبەر بۆ  ئەم پەتایە كاریگەری دروست كردووە لەسەر رەفتاری هەواڵدان و ئەو بژاردانەی كە ئا  - 5

 ڕووبەڕووبوونەوەی توندوتیژی 

گۆرانكاریێك هەیە لە رەفتاری ئاگاداركردنەوە لە توندوتیژی لە ئەنجامی ئەو بارودەخەی لەگەڵ پەتاكە هاتووە.  

لە   خێزان  و  ئافرەتان  دژی  توندوتیژی  بەرەنگاربوونەوەی  فەرمانگەی  دەهاتنە  كە  ئاگاداركردنەوەكان  رێژەی 

. لەكاتێدا ژمارەی سكاڵاكانی هەمان مانگی ساڵی ٢0٢0سكاڵا لەمانگی نیسانی    ٢93ستان، بۆ  هەرێەی كورد

داوەتە   877ڕابردوو   هەواڵیان  كە  خێزانی  توندوتیژی  سكاڵاكانی  ژمارەی  كۆی  هەروەها  و  سكاڵابوون. 

لە بڵاوبوونەو  لە تەواوی عێراق لەماوەی شەش مانگی یەكەم  پاراستنی خێزان  ەی پەتا بە بەرێوەبەرایەتی 

 .  ٢017حاڵەت بەبەراورد لەگەڵ ژمارەی سكاڵاكانی شەش مانگی ساڵی  50وا عی 

 

دەكرێت هۆكاری ئەم نزمبوونەوە بگەڕێتەوە بۆ رێكاری  ەدەغەی هاتووچۆ و داخستنی گشتی كە ڕێگربوون  

نزموبوونەوەیە پێچەوانەبێتەوە كە وەزارەتی  لە بەردەم  وربانیان بگەنە بنكەكانی پۆلیس. بەڵام دەكرێت ئەم  

 ناوخۆ كەیسەكانی توندوتیژی نەیخستووتە نێو پێشینەی كارەكانى. 

 

لەسەر   سەپاندوویەتی  پەتاكە  كە  جیاجیاكان  لایەنە  كاریگەریە  لەسەر  ئاشكرابووە  لەچاوپێكەوتنەكان  و 

وانی رێكخستەوە لە توندوتیژی ئەوەی رەفتاری داواكردنی یارمەتی. لەلایێكەوە پەتاكە پێشینەكانی ڕزگاربو 

ناڵاندوویانە بەدەست بارودەخی ژیانی سەخت و سنوورداركردنی پێداویستیان بە دڵنیایی كردنی خۆراك بۆ 

منداڵەكانیان كە زەر گرنگترە لە خزمەتگوزاری پاڵپشتی دەروونی یان یارمەتی یاسایی. و كاریگەری دروست  

ڕان بەدوای یارمەتی بەهۆی ئەركەكانی ماڵەوە كە بووەتە دووئەوەندە و كردووە لەسەر توانای ئافرەت بۆ گە

لەئاكامی ئامادەبوونی دەستدرێژیكار كە كونترولی جۆڵەكانی دەكات لەماڵەوە بە درێژایی كات. و بەهۆی  

پشتوانی   تۆرەكانی  لە  ئافرەت  ڕووبەڕووبوونەوەی  بۆ  هێناوە  خۆیدا  بەدوای  رێكارانەی  ئەو  و  پەتایە  ئەو 

ئەو  دوو  بەرێكردنی  و  توندوتیژی  لە  بەرگەگرتنیان  لە  پێدەبەستن  پشتی  زەر  ئافرەتان  كە  ركەوتوونەتەوە 

پاڵپشتی  لەدەستدانى  و  ئاسایی  پاراستنی  لاوازبوونی  هۆی  بووەتە  ئەمەش  و  دەبن،  تووشی  دەخانەی 

 ئافرەت كە دەكرا وەرگیرابا لەلایەن كەس و كار و خزمەكانی. 
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كۆمەڵگەی  كاریگەریەكانی  ەيرا   -6 و  پەنابەر  و  راگوێزراو  ئافرەتانی  گوزەرانی  بارودەخی  لەسەر  پەتایی  نی 

 خانەخوێ 

ڕەژانەی   كرێی  رێژەی  ئافرەتان.  بژێوی  ئاستی  لەسەر  كردووە  دروست  كاریگەری  رێكارەكانی  و  پەتایە  ئەو 

لە   بووەوە  نزم  پەنابەر  و  راگوێزراو  خێزانەكانی  بۆ    %57.5بەخێوكەرانی  پەتاكە  لە  پەتاكە    %39بەر  دوای 

 . % 40.3بۆ   %٢0.4لەبەرامبەردا رێژەی بێكاران لەناو خێزان دووئەوەندە بووە لە 

بەشداربووانی ڕووپێو رایان گەیاندووە بە كارتێكردنی كاری هاوسەرەكانیان و هەموو ئەوانەی بەكرێی   50.5%

داوە لەدەست  داهاتیان  و  كاریان  خێزان  ئەندامانی  لە  دەكرد  كاریان  و    رەژانە  گشتی  لەماوەی  ەدەغەی 

و   لە    %91.4كەرەنتین.  بوونەتەوە  گەورە  ئاستەنگی  تووشی  ئەوان  كە  داوە  ئاماژەیان  رووپێو  لە نمونەی 

پەنابەرانی   و  راگوێزراوان  خێزان.  سەرەكیەكانی  پێداویستیە  كردنی  دابین  و  گوزەران  و  ژیان  بەرێوەبردنی 

بوو  گةورەتر  ئاستەنگی  ڕووبەڕووی  كەمپ  ئەوانی دەرەوەی  ئەوەی  لەبەر  ناوەوە  لەگەڵ  بەبەراورد  نەتەوە 

 دەرەوە لەناو خانووی كرێ دەژین. 

ناچاربوون واز لە كارەكانیان بهێنن بەهۆی    % 11.٢ئافرەتانی كاركەر كارەكانیان لەدەست داوە و    %50و نزیكەی  

ە و  وتابخانە" و نیوەی بەتەنیا مانەوەی منداڵەكانیان لەماڵەوە دوای داخستنی دەزگاكانی چاودێری "داینگ

و  ئافرەتان  كاری  لەدەستدانی  هۆی  بووە  و  پەتا.  بەهۆی  پرەژەكانیان  لە  زەرەرمەندبوون  خاوەنكاران 

 لاوازبوونیان و بەئامانجكردنیان بۆ توندوتیژی.    

 

وەی  بێزاركردن و دڵتەنگی دەروونی لەنێو ئافرەتانی پەنابەران و راگوێزراوان و كۆمەڵگەی خانەخوێ لەما   - 7

 پەتا 

لە نمونەی ڕووپێو ئاماژەیان داوە كە هەست بە بێزاربوون و دڵەراوكێ و فشاری دەروونی دەكەن و   %٢.94

بەشداربووان بەپێی ئەزموونیان لەمیانەی پەتاكە وەسفیان كردووە كە ئەمە خراپترین جۆری ناخۆشی بوو 

بەشداربووان   زەرینەی  راگواستن.  و  لەماوەی كۆچ  بینیویانە  بە   %68كە  بە هەستكردنیان  رایان گەیاندووە 

دووپاتیان كردووتەوە مانەوەی هەموو ئەندامانی ماڵەوە    %65.7نەبوونی ئارامی و ترس لەماوەی پەتا. و  

دانیان داناوە كە ماندووبوون و فشار    % 17.4كاریگەری لەسەر دەخی دەروونیان دروست كردووە و هەروەها

رەكیە بۆ ئافرەتان بۆ ڕووبەڕووبوونەوەیان بۆ توندوتیژی لەماوەی بەهۆی مانەوەیان لەماڵەوە هۆكاری سە

لە پەیوەندیان بە كەس و كاریان و    %7٢پەتاكە. وە هەروەها   ئاماژەیان داوە كە پەتاكە ئەوانیان دابڕاندووە 
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نی  بەشداربووان دانیان ناوە بە زووربوونی كاری ماڵەوە لەئاكامی مانەوەی هەموو ئەنداما  %8٢ناسیاویان و  

 خێزان لەماڵەوە.  

 بەرزبوونەوەی دڵەراوكێی خێزانی   - 8

رێكارەكانی كەرەنتین و ناچاركردنی دانیشتووان لەماڵەكانیان بووە هۆی دروست بوونی ناكۆكی خێزانی كە  

بەپێی   گرتووتەوە.  خێزانی  ئەندامانی  لەناو    %88,4هەموو  مانەوە  و  شوێنی  نزیكی  پێداناوە.  دانیان  كە 

رووبەرێكی بچووكی داخراو بووەتە هۆكاری پەیدابوونی جۆڵەی توندڕەوی نێوان ئەندامانی خێزان. و ئافرەتان  

گلەیی گۆرانكاری نەرێنی دەكەن لە رەفتاری كورەكانیان و كچەكانیان بەتایبەتی بەهۆی دەستبەسەربوونی  

ب یەكێك  بەرگەگرتنی  توانای  نەبوونی  و  توندرەوی  لەنێویدا  كچانی  درێژخایەن.  لەكاتێكدا  تر.  ئەوی  ەرامبەر 

بە   ئاماژەیان  لە دایكان  برا نێرەكانیان و هەندێك  ناڵاندوويانە بەدەست توندوتیژی و توندرەوی  شوونەكراو 

 هەبوونی پەیوەندی توندرەوی كردووە نێوان خودی كچەكان.  

ئەندامانی خێزانی گرتووتەوە ئافرەتانی ڕاگوێزراو و پەنابەر وەسفی  ەبارەی ناكۆكیەكانی كردووە كە هەموو 

بەردەوام  كە  داوە  هانیان  كردووە  دروست  خێزانی  یەك  ئەندامانی  نێوان  توندی  ر لێبوونێكی  پەتاكە  كە 

ناكۆكبن لەگەڵ یەكتر، و هەندێك ئافرەتی تر گلەیی رەفتاری كەلەرە ی دەكەن كە لە كچە هەرزەكارەكانیان  

 پەتاكە.  بەدەركەوتووە و ئەم جۆرە رەفتارە نەبوو پێش

 كەمی زانیاری لە خزمەتگوزاریەكانی توندوتیژی لەسەر بنەمای ڕەگەزی بەردەست لەماوەی پەتاكە  - 9

و   تێدەگەن.  لێی  رێگەی  بەو  ئافرەتان  هەموو  بە  گەیشتووە  و  بووە  بەردەست  ڤایرەس  دەربارەی  زانیاری 

ئامرازەكانی ڕاگەیاندن بەدەستیان  زانیاریان لەڕێگەی    % 37.5زەرینەی ئافرەتانی بەشداربوو لە هەڵسەنگاندن  

ڕێگاكانی  و  بەردەست  خزمەتگوزاریەكانی  و  ڕەگەزی  بنەمای  لەسەر  توندوتیژی  بە  سەبارەت  و  كەوتووە. 

لە نمونەی ڕوپێو ئاماژەیان بەوە داوە كە هیچ نامەیێكیان    %84گەیشتن پێی، زانیاریەكان زەر سنوورداربوون. 

باب ئەم  دەربارەی  نەگەیشتووە  لەرێگەی  بەدەست  دەكران  دابین  زانیاری  كە  ئەوەیە  هۆكارەكەش  و  ەتە. 

كە   داوە  ئاماژەی  ئێستا  رووپێوی  ئەنجامەكانی  لەكاتێدا  نامەكانی مۆبایل  لەرێگەی  یان  لە    % 36ئینتەرنێت 

راگوێزراوان و پەنابەران موبایلیان نییە و بە ئینتەرنێتەوە نەبەستراونەتەوە و سێیەكیان خوێندەواریان نییە و  

ژمارەكان و هێلە گەرمەكان لەشوێنی ئاسان دانەنراون  زانیاریانە ئاشنابن. سەرەرای ئەوەی كە  ناتوانن بەو 

 وەك دەرمانخانەكان و فرەشگاكان. 
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 سنوورداری هەبوونی خزمەتگوزاری پزیشكی  - 10

خزم بە  گەیشتن  بە  پەیوەندیدارە  كە  دەرخست  نیگەرانیان  ئاماژەی  هەڵسەنگاندن  ەتگوزاری ئەنجامەكانی 

بەشداربووانی ڕووپێوەكە دانیان داناوە كە بەراستی پەتاكە بووەتە   %77تەندروستی لەمیانەی پەتاكە كاتێك  

بەسنوورداری   پەیوەندیدارن  هەندێكیان  پزیشكی.  چاودێری  بەدەستهێنانی  لەبەردەم  بەربەست 

بەندی سەپێنراو و  بە كوت  تایبەتن  بەردەست و هەندێكیان  و    خزمەتگوزاریەكانی  لە ڤایرەس  پاراستن  بۆ 

دەستبەسەركردنیان لەناو كەمپەكان لەكاتێكدا هۆكارەكانی تر پەیوەندیدارن بە تێكچوونی باری گوزەران لە 

ئەنجامی وەستانی كارەكان كە بەربەستی دروست كردووە بەرامبەر تواناى داواكردنی خزمەتگوزاری پزیشكی  

 تایبەتمەند و كڕینی دەرمان. 

 كانیزمی گەیشتن بە دادپەروەری وەستانی می   - 11

نمونەی ئافرەتانی بەشداربووی ڕووپێو دانیان بەوە داناوە كە  ەیرانی پەتایی ڕێگری دروست كردووە لە   ٢5%

ئافرەتانی راگوێزراو كە دانیان   رێژەی  یان گەیشتن بە دەزگاكانی دادوەری. و  لە دادگا  بەدواداچوونی كەیس 

لە    %18.7ئافرەتان لە كۆمەڵگەی خانەخوێ و    %٢7بەرامبەر    %٢8.4دپەروەری  ناوە كە نەیانتوانیوە بگەن بە دا

 پەنابەران.

داخستنی دادگاكان بووەتە هۆی وەستانی رێكارەكانی جیابوونەوە و مافی ئافرەت لەداواكردنی بەخێوكردنی  

بۆ جێبەجێ منداڵ و مافی بەدەستهێنانی بەڵگەنامەی مەدەنی و كاریگەری داخستنی گشتی لە بڕیاردان و  

كردنی ئەحكامی تایبەت بە خەرجیەكان كە ئەو پرسە بووەتە هۆی بێبەشكردنی زەرێك لەئافرەتان لە خەرجی 

بنەمای   لەسەر  توندوتیژی  كەیسی  بۆ  دادگاكان  داخستنی  لەسەر  كردووە  دروست  كاریگەری  و  شایستە 

دنی تۆمەتباران لە سزا. پاشگەزبوونی ڕەگەزی و گەیشتنی رزگاربووان بە دادپەروەری و كارئاسانی بووە بۆ ڕاكر 

رێكارەكان  بە  پشت  سەرەكی  شێوەیەكی  بە  كە  توندوتیژی  رزگاربووانی  بۆ  یاسایی  رولی  خزمەتگوزاری 

 دەبەستن كە پارێزەرانی نوێنەری رزگاربووان پێی هەڵدەستن لەناو فەرمانگەكانی دادوەری.        

 پێشكەشكراو بۆ ڕزگاربووانی توندوتیژی لەمیانەی پەتاكە وەستانی میكانیزم و پاڵپشتی    - 1٢

ه و  توندوتیژی.  بە  تایبەت  خزمەتگوزاریەكانی  هەموو  لەسەر  كرد  دروست  كاریگەری  پەتایە  موو  ەئەم 

پێویست   بەپێی  پەتاكە  لەمیانەی  بەهاناوەچوون  كە  كردەوە  دووپاتیان  ناحكومی  و  حكومی  لایەنەكانی 

 خزمەتگوزاریەكان لەڕووی كوالێتی لاواز و كەم بوون.  نەبوو و 
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 ئاستەنگەكانی خزمەتگوزاری دووربەدووری و بۆشاییەكانی  - 13 

و   كردووتەوە.  بڵاویان  لەئینتەرنێت  ڕەگەزی  بنەمای  لەسەر  توندوتیژی  لەبواری  كاركەر  رێكخراوی 

 وربانیان لەڕێگەی ئینتەرنێت    پێشكەشكارانی خزمەتگوزاری تووشی بەربەستی گەورەبوون لە گەیشتن بە

چونكە ئەوان نەبەسترابوونەوە بە ئینتەرنێت. و ڕزگاربوو ناتوانێت لەرێگەی تەلەفۆنەوە داوای یارمەتی بكات 

بە ئامادەبوونی ئەندامانی كۆمەڵگە لەماڵەوە و بەهۆی نەبوونی شوێنێكی سەلامەت كە ڕزگاربوو تێیدا 

ل بێت  سەلامەت  و  بكات  بەتەنیایی  بە  هەست  دەستدرێژیكار  لەوانەیە  بۆیە  و  خۆی  خودی  ەگەڵ 

 بەرامبەری ئەنجام بدات. ە پەیوەندیەكەی بزانێت و توندوتیژی زیاتر ل

جۆرێتی   و  كوالێتی  لەسەر  كردووە  دروست  كاریگەری  دووربەدووری  خزمەتگوزاری  پێشكەشكردنی 

ناردن   رێرەوەكانی  و بەرێوەبەردنی حاڵەت بەهۆی  خزمەتگوزاری پێشكەشكراو و كاریگەری هەبووە لەسەر 

یاسایی   بریكاری  خزمەتگوزاری  هەروەها  وە  سەنتەرەكان،  و  رێكخراوەكان  زەرینەی  داخستنی  و  نەبوون 

 وەستاوە كە ناكرێت بە دووربەدووری پێشكەش بكرێت.  

بۆ    توانا  كردنی  دروست  و  كۆمەڵایەتی  لكاندنی  و  ئامادەسازی  لەسەر  كردووە  كاریگەری  هەروەها  وە 

اربووان و پێشكەشكردنی ئەم خزمەتگوزاریە لە دوورەوە ئاسان نەبوو، ئەم پەتایە و رێكارەكانی كاریگەری  ڕزگ

بە   بەشێوەیەكی سەرەكی پشتی  رەگەزی كە  بنەمای  لەسەر  توندوتیژی  لەسەر چاودێری  كردووە  دروست 

   سەردانی مەیدانی بەستبوو كە پێشكەشكارانی خزمەتگوزاری پێی هەڵدەستن. 

  دەستێوەردانی پێویست

لە   -1 پێكدێت  كە  چالاك  لایەنەكانی  بەرنامەكانی  و  پلان  لەناو  فریاگوزاری  پلانی  دانانانی 

و  دوورەدەست  ئافرەتانی  و  پەنابەران  و  رزگاربووان  بە  گەیشتن  میكانیزمی  و  مەترسیەكان  شیكردنەوەی 

 گرێت ئەمەش وەڵامدانەوەی چالاكی توندوتیژی و پاراستنی  وربانیان لەخۆدە

ڕەگ  -٢ بنەمای  لەسەر  توندوتیژی  بەرەنگاربوونەوەی  و  بەهاناوەچوون  خزمەتگوزاری  زی  ەلكاندنی 

بەپێی رێنمایی و رێكارەكانی شانەی  ەیران بۆ رووبەرووبوونەوەی پەتا لەگەڵ دابین كردنی برێكی بودجەی  

 .بینراو لە پەتا بۆ ڕووبەرووبوونەوەی توندوتیژی لەسەر بنەمای رەگەزی 

لە  بەشداری -3 بەشداریپێكردنیان  و  پەتا  وەڵامدانەوەی  هەموو  ۆناغەكانی  لە  ئافرەتان  پێكردنی 

شانەكانی  ەیران و لێژنەی تەندروستی لەسەر ئاستی پارێزگاكان و لەهەموو پێگەكانی بریاردانی تایبەت بە  

كۆڤید پێدان 19بەرێوەبردنی  ەیرانی  گرنگی  بنەمای  لەسەر  كۆمەڵایەتی  جۆری  دیدی  لكانی  و  ی  . 
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پلانەكانی   و  بەرنامە  لەهەموو  ئافرەتان  پێداویستیەكانی  بە  تایبەت  و سروشتی  پیاوان  پێداویستیەكانی 

 .دادەنرێن و جێبەجێی دەكرێن بۆ رووبەرووبوونەوەی پەتا و ئاسەوارەكانی

و   -4 فێركردن  و  تەندروستی  ئاسەوارەكانی  دەربارەی  رەگەز  بەپێی  پۆلێنكراو  داتای  فەراهەمكردنی 

ۆ پەتاكە و یارمەتی خاوەن بڕیاران دەدات لە تێگەیشتنی پێداویستیەكانی ئافرەتان و بەشدارە لە ئابووری ب

ببێتە هۆی سووككردنی   ئاراستەكردنی سەرچاوە و هەوڵدان بەشێوەیەك كە  راستكردنەوەی سیاسەت و 

 .جیاوازی نێوان هەردوو رەگەز كە لەمیانەی  ەیرانی پەتایی زیاتر بەدەركەوت

بەجێ كردنی سیاسەتی ئابووری بۆ پاڵپشتی زەرەرمەندانی پەتا و پاراستنی كاركەران لە  دانان و جێ -5

وەرگرتنی   پێشینەی  لە  خێزانەكانیانن  بەخێوكەری  ئافرەتانەی  ئەو  دانانی  و  ناحكومی.  لەكەرتی  هەژاری 

خۆرا مەوادی  بەدەستهێنانی  ئاسانكردنی  هۆی  ببێتە  كە  هەر  ەرەبوویێك  و  فریاگوزاری  و دەرماڵەی  ك 

بەرامبەر   بكەن  دابەش  كۆمەڵایەتی  ئەركەكانی  ئەوەیە  حكومی  كەرتی  كاركەرانی  لەسەر  و  پزیشكی. 

لە   بچووك  برێكی  دابینكردنی  یان  و  دەستپێشخەری  ئەنجامدانی  لەرێگەی  داهات  بێ  و  هەژار  چینەكانی 

 .مووچەیان بۆ پاڵپشتی چینی هەژاران

و پێگەكانی تۆری كۆمەڵایەتی و نامەی تێكست    سوود وەرگرتن لەتەواوی ئامرازەكانی راگەیاندن -6

رێنمایی لەرێگەی پەخشكردنی  زانیاری و  بە مەبەستی گواستنەوەی  و بلوتوس و كەناڵەكانی تەلەفزیۆن 

نامە و نمایشی درامای كورت لەسەر ئینتەرنێت و دڵنیایی گەیشتنیان بە ئافرەتان  پیاوان و پێشبینی كراوە 

دێت  پێك  كە  هاوپەیمانيێك  لەگەڵ    لە  كەرەستانەی  لەو  كۆمەڵێك  نێودەوڵەتی  رێكخراوی  كۆمەڵێك  لە 

رێكارەكان رێك دەكەون بۆ بەرەنگاربوونەوەی  ەیرانی پەتایی و دەكرێت ببێتە سەرچاوەیێك بۆ رێكخراوەكانی  

ناوخۆیی كە بەرەنگاری توندوتیژی خێزانی دەبنەوە، لەنێویدا گەیاندن و بڵاوكردنەوەی رێنمایی كە دەكرێت  

پیاوان كاری لەسەر بكەن لەمیانەی ماوەی  ەدەغەی هاتووچۆ و بەرزكردنەوەی ئاستی ووشیاری كەیسی  

دەروونی و چۆنیەتی مامەڵەكردن لەگەڵ هەڵوێستی توندوتیژی خێزانی و پێكهێنانی كۆمەڵانی پاڵپشتی بۆ 

پارێزی لە ڤایرەس كە  ئافرەتانی گەنج و بڵاوكردنەوەی نامەكانیش زەر گرنگە هاوكات لەگەڵ نامەكانی خۆ

پێكدێت لە پێدانی ئامرازی ئەمنی و دادوەری پێشینە  بۆ سزادانی ئەنجامدەرانی توندوتیژی لەمیانەی پەتای  

 .19كۆڤید 

پاڵپشتی كۆمه -7 لهپێكهێنانی  پالپشتی كردن  بو  له  لانی   تیژی  و  توند  لگای  نێو كۆمه وربانیانی 

 ڕاگوێزراوان و پەنابەران. 

پەتایی -8 و     ەیرانی  بەدەرخست  ئەلیكترونی  دادپەروەری  سیستەمی  لەگەڵ  كاركردن  گرنگی 

بە   كەیسەكان  لەسەر  بڕیاردان  و  فریاگوزاری  حاڵەتەكانی  لەمیانەی  دادپەروەری  بە  ئافرەتان  گەیشنی 

دووربەدووری و تۆماركردنی داوا لەرێگەی سەكۆی ئەلیكترونی كە ژمارەیێك لە وڵاتان كاری پێدەكەن و ئەم 
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زەر كات و كۆشش ئاسان دەكاتەوە و رێكارەكانی بیرو راتی سووك دەكاتەوە كە زەر جار دەبێتە  پرەسەیە  

    .هۆی لەدەست چوونی مافەكانی ئافرەت

دیزاینكردنی خزمەتگوزاری یارمەتیدەر بۆ ئافرەتانی رزگاربووی توندوتیژی بەرێگایێكی نوێ كە رێك  -9

رێكارەكانی  ەدەغە و دووری كۆمەڵا ئافرەتان لە چینەكانی بكەوێت لەگەڵ  یەتی و دڵنیایی لەگەیشتن بە 

ئەوانەی  راگوێزراوان  كەمپی  ئافرەتانی  بێگومان  دەگەین.  پێیان  ئاستەم  بە  ئەوانەی  یان  دانیشتووان 

  .بەئینتەرنێتەوە نەبەستراونەتەوە و موبایلیان نییە

تیژی خێزانی لەمیانەی  باشتركردنی بنەمای زانیاری بە توندوتیژی لەسەر بنەمای رەگەزی و توندو  -10

راپۆرتی   ئامادەكردنی  و  زانیاری  كۆكردنەوەی  وباشتركردنی سیستەمی  داتاكان  كردنی  دابین  لەرێگەی  پەتا 

تایبەت، و بەڵگەكردنی تەواوی شێوە و جۆرەكانی كە یارمەتی دەدات لە  ۆڵكردنی تێگەیشتن لە چۆنیەتی 

 .اشتركردنی وەڵامدانەوەی توندوتیژیكاركردنیان و یارمەتی خاوەن بەرژەوەندی دەدرێت لەب

پەرەپێدانی میكانیزمی رەخساندنی دەرفەت بۆ  وربانی بۆ ئاگاداركردنەوە لە توندوتیژی لەحاڵەتی  -11

 فریاكەوتن و  ەیرانەكان 

دووبارە ئاراستەكردنی پرەژەكانی كاركەر لە كەیسەكانی جۆری كۆمەڵایەتی بەشێوەیەك كە رێگە   -1٢

و  دەدات  پیاوان  لكاندنی  ئەو  بە  زەرینەی  پەیوەندیدار  بەرنامەكانی  و  چوارچێوە  تەواوی  لە  ئافرەتان  ەك 

ئەوەی   لەبەر  نەدا،  پێویستی  ئەنجامەكانی  ڕەگەز  هەردوو  نێوان  یەكسانی  لەسەر  كرد  كاریان  پرەژانەی 

بە  پێویستی  توندوتیژی  لە  خۆپاراستن  و  پیاو  بەبێ  كردەوە  ئافرەتان  لە  جەختی  تەواو  بەشێوەیەكی 

 .ردنی پیاوە و هاندانیان لە پاڵپشتی كردنی ئەم كەیسە و كاركردن لەسەریبەشداریك

و   -13 ئامانج  دەكاتە  میللی  بنكەكانی  كە  كردن  رەشنبیری  و  ووشیاركردنەوە  كەمپینی  ڕاگەیاندنی 

سەركردەكانی كۆمەڵگەی ناوخۆیی ئامانجیان وەستاندنی تاكەكانە لەبەشداری كردن لە ئازاردانی ئافرەت و 

تە هۆی ئەنجامدانی گۆرانكاری ڕاستە ینە لەرەفتاری نەریتی كە جیاكاری دروست دەكات دژی  ئەمەش دەبێ

 .ئافرەت

باشتركردنی   -14 و  پێكهێنان  و  خێزان  پاراستنی  یاسای  بریاردانی  ئاراستەی  بە  دروستكردن  فشار 

 .میكانیزمی دەزگایی بۆ جێبەجێكردنی ئەم یاسایە

ت -15 پەرەپێدانی  بۆ  نیشتمانی  پلانێكی  خزمەتگوزاریە دانانی  جۆرە  ئەم  كە  دەروونی  ەندروستی 

و   گەیشتنیان.  بە  ئافرەتان  دڵنیاكردنی  بۆ  سەرەتایی  تەندروستی  چاودێری  بنكەكانی  لە  بچەسپێنرێت 

هەنگاوی   بەردەست  چاودێری  بەخزمەتگوزاری  و  دەروونی  تەندروستی  بە  گشتی  وشیاری  بڵاوكردنەوەی 

لە   یارمەتی. و ئەم جۆرە هەنگاوە پێویستی بەكاتێكى  یەكەمە بۆ هاندانی پێویستانی چاودێری  داواكردنی 

 .درێژ و هەوڵی دووئەوەندەیە
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